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CONTEÚDO DA AULA

Este material foi feito com muito amor e carinho pela equipe do
Cristão Rico para que você possa checar o seu aprendizado da aula 4
do Workshop Eu Controlo Minhas Finanças.
Caso você sinta dificuldade em responder as perguntas abaixo
recomendamos que você assista ao vídeo novamente e reflita sobre
estas questões.

PARA QUE SERVE ESTE WORKBOOK?

Qual o principal aprendizado da história do médico e como ela
se aplica a sua vida financeira?

Quais os 4 passos para sua transformação financeira?

1. Renovar as raízes que são as coisas que você____________.

2. Praticar a lei da ________________ e buscar mentores.

3. Trabalhar sua ________________ condicionada.

4. Criar suas _________________ de organização financeira.

“Os Planos fracassam por falta 
de conselho mas são bem 
sucedidos quando há muitos 
conselheiros” 
Provérbios 15:22

“Quem tem as finanças 
controladas está preparado 
para os imprevistos” 
Cristão Rico
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Qual é a melhor forma de descobrir coisas que você nem sabe
que não sabe?

Como negociar dívidas ou ter as finanças controladas se não
sobra nada?

“Uma das coisas que as 
pessoas nem sabem que não 
sabem é sair das dívidas” 
Cristão Rico

A técnica dos potes pode ser aplicada também em empresas?

Como usar a técnica dos potes para pagar dívidas?

Por que é possível usar a estratégia dos potes sendo autônomo
sem renda fixa?
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O que fazer se meu cônjuge não estiver tão animado a controlar
as finanças?

“Se você for mulher saiba que a 
mulher sabia edifica o lar e a tola 
destrói.

Se você for homem saiba que o 
homem é o cabeça da família e 
precisa liderar pelo exemplo.” 
Cristão Rico

EXERCÍCIO DE COACHING

1) Escreva aqui o nome de 5 pessoas que poderiam te ajudar no
desafio de entrar no Programa Completo e Ter Suas Finanças
Controladas.

2) Dê uma nota de 0 a 10 de como elas se sentiriam te ajudando
e como você se sentiria sendo ajudado por elas.

Nome Como ela se sentiria? Como eu me sentiria?

3) Escolha a pessoa que você ficou mais confortável e peça para
ela te ajudar a entrar no Programa, ela vai entender que é por
uma boa causa!



Se você está levando a sério transformar sua vida
financeira e quer aproveitar a janela de 
oportundidade para entrar no PROGRAMA 
COMPLETO EU CONTROLO MINHAS FINANÇAS 
clique no botão abaixo:

CLIQUE AQUI PARA 
ENTRAR NO GRUPO VIP

COMO DISPUTAR UMA VAGA?

Os participantes do Grupo VIP de superinteressados terão direito
a um desconto para efetivar sua inscrição na próxima Terça das 
08 as 20hs.

Com isso as chances para conseguir sua VAGA no programa
aumentam muito.

E você aproveita sua última chance de aproveitar o Programa
Completo por um valor especial.

Quero Entrar para o Grupo VIP

http://cristaorico.com/listavip
http://cristaorico.com/grupovip
http://cristaorico.com/grupovip


DIREITOS AUTORAIS:
ESTE MATERIAL É PARTE INTEGRANTE DOS TREINAMENTOS E 
PROCESSOS DE COACHING DO CRISTAORICO.COM
O MATERIAL É INDIVIDUAL E NÃO PODE SER REPRODUZIDO NEM 
REPASSADO A TERCEIROS.
SUJEITO AS PENAS DA LEI.
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