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Quais os 4 passos para atingir suas metas financeiras?

CONTEÚDO DA AULA

“A estratégia de anotar gastos não funciona porque 
com ela você está dirigindo o carro da sua vida 
financeira olhando para o retrovisor.
Você deve dirigir olhando para a frente, definindo seu 
destino desejado e traçando o caminho para chegar 
lá”  
Cristão Rico

Este material foi feito com muito amor e carinho pela equipe do
Cristão Rico para que você possa checar o seu aprendizado da aula 2
do Workshop Eu Controlo Minhas Finanças.
Caso você sinta dificuldade em responder as perguntas abaixo
recomendamos que você assista ao vídeo novamente e reflita sobre
estas questões.

Na página 9 deste material você vai encontrar um botão para baixar
sua ferramenta de coaching.

PARA QUE SERVE ESTE WORKBOOK?

1- Controlar a condicionada.

2 – Definir uma .

3 – Aplicar as .

4 – Seguir as .
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Com objetivo de identificar onde você está em sua vida financeira, 
assinale com qual dos testemunhos do final do vídeo você mais
se identificou? Caso não tenha visto todos, reveja os testemunhos
do final do vídeo com este olhar e escolha um dos títulos abaixo.

1- Pegou cartão emprestado da irmã, foi chamada de louca e saiu de

endividada a investidora.

2-

4-

5-

Agora ela dorme!

Eliminou as dívidas do cartão e fez 4 investimentos em 60 dias

Reduziu em 33% as despesas e gerou mais conforto para a familia.

6- Reduziu as despesas em R$11mil, eliminou as dívidas e agora investe.

7- Eliminou dívida do cartão e controlou as finanças mesmo sem fazer tudo.

“A 1ª coisa que você tem que saber é onde você
está agora.
A 2ª coisa que você tem que descobrir é pra qual
lugar você quer ir”
Cristão Rico

9-Das dívidas ao investimento para os filhos

Responda para qual direção você decide levar sua vida
financeira e quais ações irá tomar para isso AGORA!?

IDENTIFIQUE ONDE VOCÊ ESTÁ AGORA

DESCUBRA PARA ONDE VOCÊ QUER IR

3- Funcionária Pública saiu do cheque especial reduziu despesas de R$1900

8-Do desespero aos investimentos.

10- Professora eliminou 3 consignados em 60 dias.
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Quais as 4 principais formas que Deus usa para colocar
dinheiro em suas mãos?

“Sementes devem ser multiplicadas e 
não podem ser enterradas” 
Cristão Rico

Qual a diferença entre Gasto e Investimento?

“Multiplicar dinheiro é um ato de
obediência à Palavra de Deus”
Cristão Rico

1- Conseguir dinheiro.

2-

3-

4-
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“A pessoa pensa que NÃO tem dinheiro, na cabeça dela 
aquilo é uma verdade, mas NÃO É necessariamente o 
que está acontecendo.
Ela não enxerga as sementes enterradas que ela tem.”
Cristão Rico

PRINCIPAIS APRENDIZADOS DA PRÓXIMA AULA:

1- Como definir para onde vai o dinheiro

2- Como se programar para fazer sobrar dinheiro

3- Como distribuir seu dinheiro de acordo com a bíblia

4- Sistema de Gerenciamento de Dinheiro

FAÇA OS EXERCÍCIOS DE COMO CONSEGUIR DINHEIRO E 
FERRAMENTA DE COACHING NAS PRÓXIMAS PÁGINAS!

“Pare de olhar para o problema e exercite seu cérebro 
para focar na solução”
Cristão Rico
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Liste 50 ideias de como conseguir dinheiro

NÃO DESISTA ENQUANTO NÃO ESCREVER AS 50 IDEIAS.
VOCÊ VAI SE SURPREENDER!
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Parabéns!

Estou ansiosa pra saber como
você vai conseguir dinheiro

Vai lá, e comenta na página do 
vídeo pra me contar, ok?

CLIQUE AQUI PARA 
COMENTAR NA 
COMUNIDADE
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BAIXE SUA FERRAMENTA DE COACHING NA PRÓXIMA PÁGINA!

http://cristaorico.com/comunidade


Ótimo progresso…

Se você chegou até aqui já deve
ter mais clareza do destino da 
sua vida financeira.

Baixe agora sua ferramenta de 
coaching para planejar sua
jornada para chegar lá:

CLIQUE AQUI PARA 
BAIXAR FERRAMENTA 

DE COACHING
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http://cristaorico.com/smartaula2


DIREITOS AUTORAIS:
ESTE MATERIAL É PARTE INTEGRANTE DOS TREINAMENTOS E 
PROCESSOS DE COACHING DO CRISTAORICO.COM
O MATERIAL É INDIVIDUAL E NÃO PODE SER REPRODUZIDO NEM 
REPASSADO A TERCEIROS.
SUJEITO AS PENAS DA LEI.
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